


W Zabrzu mozesz poczuc Sig jak prawdziwy gornik
na podziemnej szychcie?

Zabytkowa Kopalnia Guido skrywa kilometry
mrocznych chodnikow, w ktorych mozna
Zorganizowac unikatowy team building zwany
ekstraszychtg. W najnizej potozonym miejscu

w kopalni - 355 metrow pod ziemig - pod opieka
przewodnika grupa wykonuje rozne prace gornicze,
ktore wymagajg sporego wysitku, ale takze
dostarczajg solidnej porcji wrazen. Uczestnicy przed
zjazdem pod ziemie otrzymujg petny ekwipunek

| stroj sztygarski. Opowiescia przewodnika, bytego
gornika, wprowadzani s3 w Swiat wegla kamiennego.

Pottora kilometra gorniczymi chodnikami, upady

0 sporym nachyleniu, wzniosy, zanizenia i ciasne
przejscia to krajobraz trasy, ktorg uczestnicy bedg
przemierzac wykonujac pod drodze rozne prace
zespotowe. Napierajaca ciemnosc rozprasza jedynie
snop Swiatta z osobistej lampy gorniczej. Wspotpraca
w takim otoczeniu dostarcza niezapomnianych
emocjil Z gorniczej szychty trafia sie prosto do
najnizej potozonego pubu w Europie, gdzie sity
odzyskac mozna dzigki specjatom slaskiej kuchni,
degustujac lokalne piwo Guido.

DOWIEDZ SIE WIECE)


https://www.zamek-ogrodzieniec.pl/
https://kopalniaguido.pl/guido-szychta

Najdtuzszy hotel w Europie
znajduje sig w Szczyrku?™

330 metrow dfugosci, a do tego 9 pieter

| 447 pokoi - tak w liczbach wglada otwarty

w ubiegtym roku Mercure Szczyrk Resort.

Ten czterogwiazdkowy hotel zostat wybudowany
na miejscu dawnego osrodka wczasowego

,0rle Gniazdo”. Ale to nie koniec rekordow.
Mercure Szczyrk Resort jest rownoczesnie
jednym z najwyzej potozonych hoteli na mapie
Polski na wysokosci 660 m n.p.m. Kazdy z pokoi
ma widok na przepiekng panorame Beskidu
Slaskiego i najwyzszy szczyt regionu — Skrzyczne
(1237 m n.p.m.).

W samym sercu hotelu kroluje restauracja Flame,
odzie ogien, gorski wiatr i dym drzewny tworza
niezapomniane doznania kulinarne. Gtowng role
ora tutaj najwyzszej jakosci wotowina, starannie
dojrzewajgca i wedzona na sucho |lub mokro na
wybranym drewnie owocowym, co nadaje jej
wyjatkowy smak. Sztuka grillowania nad otwartym
ogniem zostata tu opanowana do perfekcji.

To migjsce dla pasjonatow dan przygotowanych
na zywym ogniu. Specjalnoscig kuchni sg steki,
burgery oraz inne potrawy z grilla.

DOWIEDZ SIE WIECE)


https://mercureszczyrk.pl/
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Kiszo

~ fradycyjnego $laskiego kotocza?

Kotocz slgski to najwazniejszy wypiek regionalny,
ktory pamieta jeszcze czasy Sredniowiecza. To nie
jest zwykte ciasto, ale obrzedowy wyrab spotykany
podczas najwazniejszych okolicznosci jak wesela czy
urodziny. Wystepuje w czterech najpopularniejszych
odmianach: kotocz z posypka (bez nadzienia), kotocz
z nadzieniem serowym, makowym i jabtkowym.
Tradycja nakazuje rownoprawne traktowanie
wszystkich odmian jako kotocza slaskiego oraz
prostokatny wypiek na blasze.

Jedynym z miejsc, ktore serwujg tradycyjny slaski
kotocz jest piekarnia Michalski na nikiszowieckim
rynku. Nikiszowiec - jedno z najbardziej
klimatycznych miejsc na mapie Katowic - powstat
na poczatku XX wieku jako osiedle robotnicze

dla pracownikow kopalni ,Giesche”. Piekarnia
Michalski od trzech pokolen wypieka pieczywo

| ciasta opierajac sie na rzemieslniczej tradycji

| wysokojakosciowych sktadnikach. Wchodzac do
urokliwej piekarni mozna przeniesc sie w czasie,
ody po chleb ustawiaty sie tutaj dtugie kolejki...

DOWIEDZ SIE WIECES


https://piekarniamichalski.pl/

