ion Bureau
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Katowice to jedno z najbardziej zalesionych miast
w Polsce. Ponad potowe jego powierzchni zajmujg
lasy! To doskonate miejsce na zorganizowanie

dla grupy kapieli lesnej podczas ktorej uczestnicy
bedg mogli odkrywac bogactwo starych Lasow
Murckowskich. Kapiele lesne to bezwysitkowe
zanurzenie sie w lesnej przestrzeni wszystkimi
zmystami po to, by zredukowac stres, poprawic
zdrowie i wzmocni¢ dobre samopoczucie.

Shinrin-yoku pochodzi z Japonii. Tak mieszkancy
kraju kwitnacej wisni okreslajg kapiele lesne.

W latach 80. XX wieku zjawisku nadano tam
miano terapii i dzis shinrin-yoku jest uznawana

w Japonii strategig zapobiegania chorobom.
Opiera sie na badaniach naukowych i psychologii.
Aktywnosc dla zorganizowanej grupy prowadzi
certyfikowana przewodniczka kapieli lesnych,
ktora towarzyszy uczestnikom podczas kazdego
etapu lesnego spaceru.

DOWIEDZ SIE WIECE)

mIBJSCB idealne na kaplele lesne?



https://lesneprojekty.pl/

W Katowicach znajduje sie
jedna z najwiekszych postindustrialnych
przestrzeni eventowych w Polsce?

Niepowtarzalna architektura, olbrzymie
postindustrialne wnetrze oraz oryginalne
wyposazenie to gtowne atuty najwiekszej

w Polsce poprzemystowej hali udostepnionej
do organizacji konferencji, koncertow, czy
targow. Walcownia Cynku to ponad 5000 m?
powierzchni uzytkowej posiadajgcej unikalny
system ogrzewania i klimatyzacji, co pozwala
na organizacje wydarzen przez caty rok. Obiekt
pomiesci 1400 uczestnikow.

Ale przemystowa hala idealnie nadaja sie rowniez
na organizacje eleganckich i prestizowych
oali hiznesowych. Takie wydarzenie -

Gala Ambasadorow Kongresow Polskich -
wspotorganizowane przez Silesia Convention
Bureau w marcu tego roku, przyciagneto

do Katowic przedstawicieli branzy spotkan
oraz Srodowiska naukowego z catej Polski.
Unikatowy charakter wnetrza podkreslato
oswietlenie, ktorym w Walcowni Cynku mozna
robi¢ wizualne cuda.

DOWIEDZ SIE WIECE)



https://walcownia.muzeatechniki.pl/

W Tyskich Browarach Ksigzecych nﬁoZeszr'
nauczyc sie sztuki degustacji piwa?

Jak dobrac do dania odpowiednie piwo?

Na to pytanie znajdziemy odpowiedz w Tyskigj
Szkole Degustacji. Podczas specjalnego kursu
uczestnicy bedg mogli wzigc udziat w food
pairingu i nauczyc sie taczenia jedzenia

z odpowiednimi rodzajami piwa. Warsztaty
potaczone z degustacja naucza odrozniania
gatunkow, a takze odkrywania poszczegolnych
walorow w piwie: smaku, aromatu, barwy

| finiszu. Kurs odbywa sie przy specjalnym
stole degustacyjnym i prowadzony jest przez
Zawodowego piwowara.

Tyskie Browary Ksigzece to jeden

Z najwazniejszych obiektow na Szlaku Zabytow
Techniki. Tutaj piwo warzy sie nieprzerwanie

od 1629 r. Centrum Wycieczkowe Tyskich
Browarow Ksigzecych oferuje m.in.: degustacje
piwa, pokazy cervesario, foodpairing, stand-up po
slasku dla grup, a nawet wycieczki specjalne jak
nocne zwiedzanie browaru. To takze wyjatkowe
miejsce na wydarzenie firmowe czy spotkanie
biznesowe z postindustrialng salg na 250 osob.
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https://browarytyskie.pl/

